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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Вокальное 

пение»  - модифицированная программа художественно - эстетической 

направленности. Она разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного стандарта. Данная общеобразовательная общеразвивающая 

программа по вокальному воспитанию детей школьного возраста имеет 

художественную направленность и обусловлена поиском оптимальных форм работы 

с детьми в системе дополнительного образования. 

      Тематическая направленность программы позволяет наиболее полно реализовать 

творческий потенциал ребенка, способствует развитию целого комплекса умений, 

совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать потребность в общении.  

         Уровень освоения программы – базовый, предполагающий развитие 
музыкальных способностей и вокальных данных детей, мотивации к творческой 
деятельности, удовлетворение их познавательных интересов в области эстрадного 
вокального искусства   
         Актуальность данной программы обусловлена тем, что не все дети могут 

заниматься в детских музыкальных школах и многих не удовлетворяет перечень 
дисциплин учебного плана этих школ. Создание программы «Вокальное пение» 
позволит детям реализовать желание – научиться правильно и красиво исполнять 

эстрадные произведения, получить возможность для творческого самовыражения.     
                Новизна программы  заключается в расширении условий для комплексного 

музыкально-образовательного развития творческой и познавательной деятельности 

детского объединения через приобщение к музыкальной культуре и искусству. 

Педагогическая целесообразность программы. Занятие любым видом 

творческой деятельности заметно обогащает внутренний мир человека, выводит его на 

совершенно иную орбиту общения с окружающим миром. Занятия вокалом не 

являются в данном случае исключением.      

Участие в коллективных проектах развивает  коммуникативные навыки, 

облегчающие процесс адаптации в обществе. Публичные выступления формируют у 

учащихся психологическую стойкость, а социально - значимая деятельность 

воспитанников коллектива помогает сформироваться их активной гражданской 

позиции и непременного чувства ответственности за личные  и коллективные 

результаты.  Со временем пение становится для ребенка эстетической ценностью, 

которая будет обогащать всю его дальнейшую жизнь.  

        

                 

Цель программы: развитие и реализация творческого потенциала и музыкальных 
способностей детей через искусство эстрадного вокала.  

 

Основные задачи: 

 

Обучающие 

 Формировать: 

-основную базу знаний и представлений о вокальной музыке, еѐ языке, средствах 

выразительности, жанрах;  

-певческие навыки;   

-навыки сольного и ансамблевого пения;   

-умение работать с фонограммой, микрофоном;  

- навыки выразительного исполнения эстрадных произведений;   

-навыки сценической культуры. 

 Развивающие 

 Развивать: 



- голосовые данные: силу голоса, диапазон, беглость, тембр и регистровые 

возможности;   

-вокальный слух, музыкальную память, чувство ритма, чувство ансамбля;   

-творческую фантазию, воображение;  

- оценочное музыкальное мышление;   

-артистическую смелость, умение держаться на сцене.  

Воспитательные   

Воспитывать: 

- интерес к певческой деятельности;   

-художественный и музыкальный вкус;  

- творческую, духовную и культурно-развитую личность;  

 -коммуникабельность, взаимопонимание, взаимовыручку, доброжелательность, 

уважение, доверие, ответственность;   

-трудолюбие, целеустремлѐнность;   

-самоорганизацию, самоконтроль.  

 -нормы коллективного взаимодействия и сотрудничества в учебной и концертной 

деятельности;   

-способность к самореализации в пространстве культуры.  

 

Категория обучающихся 

       В МБОУ «Центр образования села Марково» разработана программа 

дополнительного образования детей «Вокальное пение», направленная на духовное 

развитие  школьников, для учащиеся 1-8 классов в возрасте от 7 до 15 лет.   

Основной формой учебно-воспитательной работы является занятие, проводимое 

педагогом с учениками в группе и индивидуально.  

Программа рассчитана на четыре возрастные группы и реализуется в течении трех лет. 

Продолжительность учебного занятия -40 минут. 

      При организации занятий учитываются возрастные и психологические, особенности 

школьников, степень их музыкальной подготовки.   

 

Планируемые результаты 

Предметные 

сформированность основ музыкальной культуры учащегося как неотъемлемой 

части общей духовной культуры; 

овладение основами музыкальной грамотности: способностью эмоционально 
воспринимать музыку, в том числе вокальные произведения, как живое образное 
искусство во взаимосвязи с жизнью, со специальной терминологией и ключевыми 
понятиями эстрадного вокального искусства; 

знание характерных особенностей вокальных жанров и основных стилистических 
направлений; 

владение навыками эстрадного пения; 

умение творчески интерпретировать содержание музыкального произведения в 
пении; 

сформированность навыков сценической культуры исполнения эстрадных вокальных 

произведений; 

способность реализации собственных творческих замыслов в вокальной 
импровизации; 

использование приобретенных знаний и умений в практической деятельности и 
повседневной жизни (в том числе в творческой и сценической). 

Метапредметные 

умение самостоятельно ставить новые учебные задачи на основе развития 
познавательных мотивов и интересов; 



умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

умение анализировать собственную учебную деятельность, адекватно оценивать 
правильность или ошибочность выполнения учебной задачи и собственные возможности 

ее решения, вносить необходимые коррективы для достижения запланированных 

результатов; 

умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

педагогом и сверстниками; 

приобретение устойчивых навыков самостоятельной, целенаправленной и 
содержательной вокально-учебной деятельности, включая информационно-

коммуникационные технологии; стремление к художественному самообразованию. 

Личностные 

способность формулировать собственное мнение и позицию; 

владение основами самоконтроля, самооценки; 

ответственное отношение к учению, готовность и способность к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре своего и других 
народов; 

коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками, 
старшими и младшими в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

готовность и способность вести диалог и достигать в нем взаимопонимания; 

этические чувства доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимание чувств других людей и сопереживание им; 

компетентность в решении моральных проблем на основе личностного выбора, 
осознание и ответственное отношение к собственным поступкам; 

эстетические потребности, ценности и чувства, эстетическое сознание как результат 

освоения художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности 

музыкально-эстетического характера. 

  

                                            

Содержание Программы 

Учебно-тематическое планирование. 

                                                                                          

Детский  хор. 

 

№ п/п Темы      Количество часов 

Всего Теория Практика Дата 

1 Вводное занятие «История 

возникновения песни. 

Знакомство с творчеством 

мастеров-песенников». Выбор 

репертуара. 

1 1 -  

2 Нотная грамота. Музыкальные 

инструменты. Синтезатор. 
1 1 -  

3 Подготовка и проведения Дня 

учителя. 
10 1 9  

4 Осенний бал. 3 1 2  



5 Разучивание песен «Учитель» 

и «Мама» 
3 1 2  

6 Основы народной песни 1 - 1  

7 Подготовка и разучивание  

песен к Дню матери. 
12 1 11  

8 День матери 1 - 1  

9 Новогоднее Рождество. 

Рождественские песнопения и 

колядки. 

8 - 8  

10 Подготовка   к  Празднику       

8 Марта. 

12 1 11  

11 Образ Родины, защитников 

Отечества в различных жанрах 

музыки.     9 Мая. 

8 1 7  

12 Подготовка отчетного 

концерта. 
11 1 10  

 13 Проведение отчетного 

концерта. 

1   -  1  

   Итого - 72    72 9 63  

 

«До-Ми-Сольки» 

 

№ п/п Темы      Количество часов 

Всего Теория Практика  

1 Вводное занятие «История 

возникновения песни. 

Знакомство с творчеством 

мастеров-песенников». Выбор 

репертуара. 

8 8 -  

2 Нотная грамота. Музыкальные 

инструменты. Синтезатор. 

2 2 -  

3 Подготовка и проведения Дня 

учителя. 
28 4 24  

4 Осенний бал. 3 1 2  

5 Разучивание песен «Мамина 

улыбка» и «Мама» 

15 3 12  

6 Основы народной песни 4 1 3  

7 Подготовка и разучивание  

песен к Дню матери. 

28 4 24  

8 День матери 1 - 1  

9 Новогоднее Рождество. 

Рождественские песнопения и 

колядки. 

8 - 8  

10 Подготовка   к  Празднику       

8 Марта. 
33 4 29  



11 Образ Родины, защитников 

Отечества в различных жанрах 

музыки.     9 Мая. 

20 2 18  

12 Подготовка отчетного 

концерта. 
11 1 10  

 13 Проведение отчетного 

концерта. 
1   -  1  

  Итого- 162    162 28 134  

 

 

«Лира» 

 

№ п/п Темы      Количество часов 

Всего Теория Практика Дата 

1 Вводное занятие «История 

возникновения песни. 

Знакомство с творчеством 

мастеров-песенников». Выбор 

репертуара. 

1 1 -  

2 Нотная грамота. Музыкальные 

инструменты. Синтезатор. 
1 - 1  

3 Подготовка  и  проведения  

Дня учителя. 
20 2 18  

4 Осенний бал. 2 1 1  

5 Подготовка и разучивание 

репертуара к Дню матери. 
26 4 22  

6 День матери 1 - 1  

7 Новогоднее Рождество. 

Рождественские песнопения и 

колядки. 

17 2 15  

8 Подготовка к Празднику 8 

Марта. 
33 2 31  

9 Русские народные праздники: 

проводы зимы, встреча весны 

1 1 -  

10 Образ Родины, защитников 

Отечества в различных жанрах 

музыки                            9 Мая.       

33 2 31  

11 Подготовка отчетного 

концерта. 

8 - 8  

12  Проведение  отчетного 

концерта.  
1   - 1   

  Итого- 144 144 15 129  

 

 

 

 

 

 



«Смайлики» 

 

№ п/п Темы        Количество часов 

Всего Теория Практика Дата 

1 Вводное занятие «История 

возникновения песни. 

Знакомство с творчеством 

мастеров-песенников». Выбор 

репертуара. 

6 6 -  

2 Нотная грамота. Музыкальные 

инструменты. Синтезатор. 
2 1 1  

3 Разучивание репертуара и 

проведение Дня учителя. 

42 4 38  

4 Осенний бал. 16 2 14  

5 Разучивание  репертуара  к 

Дню матери. 
50 8 42  

6 День матери 2 - 2  

7 Новогоднее Рождество. 

Рождественские песнопения и 

колядки. 

38 4 34  

8 Подготовка к Празднику 8 

Марта. 
66 8 58  

9 Образ Родины, защитников 

Отечества в различных жанрах 

музыки                               9 

Мая. 

       67 8 59  

10 Подготовка   отчетного  

концерта 

34 2 32  

11  Проведение отчетного  

концерта 
1  - 1  

  Итого-324 324 43 281  

 

 

                  

Организационно-педагогические условия реализации Программы. 

       В основе процесса обучения вокальному пению лежат следующие педагогические 

принципы:   

-постепенность и последовательность в овладении мастерством пения;   

-единство художественно-эстетического и технического развития учащихся;   

-использование музыкально-образного, ассоциативного мышления;   

-индивидуальный подход к учащемуся.  

       Принцип индивидуального подхода к учащемуся особенно важен, так как эстрадное 

пение отличается многообразием индивидуальных исполнительских манер.   

При обучении учитываются:    

-особенности данного возрастного периода;   

-общее развитие обучающегося, его кругозор;   

-интересы при подборе репертуара;    

-окружающая атмосфера как на занятиях, так и в домашнем кругу;   



-погодные условия, влияющие на общее состояние и чистоту интонирования. 

       Основные дисциплины программы:  

 Музыкально-образовательные беседы о музыкальном искусстве;  

 Освоение вокальной техники;   

 Освоение эстрадного вокального репертуара;   

 Исполнительское мастерство 

Распределение учебного материала в программе довольно условно, так как 

последовательность освоения вокальной техники определяет педагог в зависимости от 

уровня подготовки учащихся и времени, необходимого для решения профессиональных 

задач. Учебной основой для занятий служат различные музыкально-вокальные 

упражнения и эстрадные песни. 

Большое внимание уделяется формированию певческих навыков и развитию 

музыкальных способностей. На распевание и разучивание упражнений, способствующих 

развитию звуковысотного слуха, ладотонального слуха, чувство ритма, дикции, 

артикуляции и мимике, тембрового слуха и певческого дыхания отводится 15-20 минут. В 

некоторых случаях (начало учебного года, длительный перерыв в занятиях) время, 

отводимое на распевание и развитие певческих навыков, может быть увеличено. 

На каждом занятии целесообразно проводить работу над 2 песнями, различными по 

характеру и сложности, чѐтко представляя цели и задачи каждой из них. 

Для освоения учащимися программного материала применяются такие методы 

обучения как, словесные, наглядные, практические, частично-поисковые, 

стимулирования и мотивации. 

        Словесные: объяснение, рассказ, сравнение, замечание, анализ. Например, 

объяснение вокально-технических приѐмов, новых терминов и понятий, рассказ о 

творчестве выдающихся исполнителей и т.д. В работе этот метод должен быть 

доступен для детского восприятия. 

        Наглядные: показ иллюстративного материала, например, при изучении строения 

гортани, работы диафрагмы; использование аудио и видео материалов при 

демонстрации образца исполнения, исполнение педагогом музыкального материала. 

         Практические: тренинги, вокальные упражнения. Их можно разделить на две 

группы. К первой относятся те, которые применяются вне связи к каким-либо 

конкретным произведением. Они способствуют последовательному овладению 

техникой эстрадного пения. Упражнения второй группы направлены на преодоление 

конкретных трудностей при разучивании песен. 

Планомерное и целенаправленное применение упражнений способствует 

укреплению и развитию голоса, улучшению его гибкости и выносливости. 

        Частично-поисковые: индивидуальный и коллективный поиск исполнительских 

средств (вокальных и пластических) для создания художественного образа 

исполняемого эстрадного произведения. 

          Стимулирования и мотивации: создание ситуации успешности, возможности 

самовыражения, самореализации, поощрение, творческие задания. 

На занятиях используются следующие приѐмы: 

Настройка на тональность перед началом пения; 

 Пение по «цепочке»; 

Пение «про себя»; 

Игровые приѐмы («Ритмическое эхо», «Парад звѐзд», «Эхо», «Импровизационный 

концерт», «Свечи», «Одуванчик», «Артикуляционная разминка» и др.); 

    Моделирование высоты звука движениями руки; 

Отражение направления движения мелодии при помощи ручных знаков; 

 Сочетание запевов солистов с группой; 

Динамическое развитие; 

Сравнение различных вариантов исполнения с целью выбора лучшего;  



Задержка звучания длинных нот на отдельных звуках по руке дирижѐра; 

Выделение особо трудных интонационных оборотов в специальные упражнения, 

которые исполняются в разных тональностях со словами или вокализацией; 

Все методы и приѐмы музыкального обучения находятся в тесной взаимосвязи. Их 

разнообразие определяется спецификой вокального искусства и особенностями 

музыкальной деятельности учащихся. Методы применяются не изолированно, а в 

различных сочетаниях в зависимости от музыкального опыта детей. 

Распределение учебного материала в программе довольно условно и зависит 

от уровня подготовки обучающихся и времени, необходимого на решение 

поставленных задач. На протяжении всех лет обучения необходимо развивать у детей 

тембровое чувство и мышление, пополнять ресурс выразительности исполнения 

вокальных произведений, создавать условия, в которых ребѐнок испытывает радость 

ощущения исполнительской свободы и творческого комфорта. 

Правильно подобранный репертуар будет способствовать духовному и 

техническому росту ребенка, а так же определит его творческое лицо, позволит 

верно, решать воспитательные задачи. 

    Дети должны научиться красиво петь: петь звонко, чисто интонировать мелодию, 

выразительно исполнять различные по характеру вокальные произведения, постепенно 

переходить к исполнению более сложных вокальных произведений, к песням с более 

широким диапазоном, более сложной фактурой и ритмом. 

    Необходимо раскрыть наиболее полно творческие возможности каждого, открывать 

и растить таланты, подбирать для изучения репертуар соответственно возрасту ребенка 

и его вокальному опыту, принимать участие в концертах, конкурсах и фестивалях.  

      Важно воспитывать у учащегося артистичность, умение воспринимать и выражать 

художественный образ произведения. Это должно проявляться в мимике лица, 

движениях рук и корпуса. Необходимо правильно подбирать репертуар, в зависимости 

от возраста и способностей учеников. 

Критерием оценки считать качество звука, свободу при пении, не количество, а 

качество выученного материала, умение практически использовать полученные умения 

и навыки, например – выступление учеником на концертах и конкурсах 

 

Материально-технические условия реализации Программы 

- компьютер, проектор, экран, колонки; 

-концертный зал с необходимым техническим оборудованием;   

- синтезатор - 1 шт.;   

-микрофоны - 6 шт.;  

 -стойки для микрофонов -2 шт.;  

 -микшерский пульт - 1 шт.;   

 -усилитель – 1шт.;   

-колонки – 2 шт.;  

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение Программы 

 

1.Л.Дмитриев «Основы вокальной методики», М.2017г. 

 2.А.Менабени «Вокально-педагогические знания и умения», М.2007г.  

5.В.Ровнер «Исполнительская традиция вокальных ансамблей в русской музыкальной 

культуре», М.1988г. 

 6. Е.Малинина « Вокальное воспитание детей», М.1990г.   

13.В. Морозов -Сб. «От простого к сложному», М. 2001г.  

16. Алиев Ю.Б. Настольная книга школьного учителя- музыканта. – М.:  



17. Агапова И.А., Давыдова М.А. Развивающие музыкальные игры, конкурсы и 

викторины. - М.:ООО «ИД РИППОЛ классик», ООО Издательство «ДОМ. XXI век», 

2007. – 222с. –(серии «Учимся играючи», «Азбука развития»). 

19.  Кацер О.В, статья. «Значение голосовых упражнений в развитии ребенка» 

«Музыкальная палитра» №1-2003 г., с.31  

20. Селевко Г.К. Современные образовательные технологии: Учебное пособие. М.: 

Народное образование, 1998.   

22.Кузьгов Р.Ж. "Основы эстрадного вокала", Павлодар, 2012г.   

Детские электронные книги и презентации - http://viki.rdf.ru  

24. «Педагогика искусства» - электронное научное издание - http://www.art-education.ru  

25. Сайт для учителей музыки. http://meta-music.ru/singing  

27. Социальная сеть работников образования. http://nsportal.ru/  

 

Электронные ресурсы 

 

1. http://www.mp3sort.com/ 

2. http://s-f-k.forum2x2.ru/index.htm 

3. http://forums.minus-fanera.com/index.php 

4. http://alekseev.numi.ru/ 

5. http://talismanst.narod.ru/ 

6. http://www.rodniki-studio.ru/ 

7. http://www.a-pesni.golosa.info/baby/Baby.htm 

8. http://www.lastbell.ru/pesni.html 

9. http://www.fonogramm.net/songs/14818 

10. http://www.vstudio.ru/muzik.htm 

11. http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index/ 

12. http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzh1ed 

13. http://www.notomania.ru/view.php?id=207 

14. http://notes.tarakanov.net 
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